
Heimchen am Herd? Oder war alles doch ganz anders? 
Führung zur Rolle der Frau von der Frühgeschichte bis heute.  
Steinzeitliche Jägerin, keltische Fürstin, mittelalterliche Zunft-
meisterin? Wie veränderten sich die Aufgaben und die gesell-
schaftliche Stellung der Frau in den verschiedenen Phasen der 
Geschichte. Eine archäologische Spurensuche und die Suche 
nach Antworten.

Agil Bamberg
Dauer: 1,5 Stunden
Termine nach Vereinbarung mit dem Pfalzmuseum
Für Jugendliche und Erwachsene
Ort: Archäologiemuseum 
8,00 € p.P. (Mindestteilnehmer*innenzahl 15)

Themenführungen und Programme für Erwachsene

Pfalzmuseum Forchheim
Kapellenstr. 16
91301 Forchheim
Tel.: 09191 714	- 327	 
	 - 384 / - 351 (Verwaltung) 
	 - 326 (Kasse)
Fax: 09191/714	- 375
E-mail: kaiserpfalz@forchheim.de
Internet: www.forchheim.de
 

Öffnungszeiten:
April – Oktober: 
Dienstag bis Sonntag 10 – 17 Uhr
November – März: 
Mittwoch, Donnerstag 13 – 16 Uhr, 
Sonntag 13 – 17 Uhr und nach Vereinbarung

Feuer, Met und Hexensalbe – eine mittelalterliche  
Erlebnisführung
Seit der Zeit von Karl dem Großen hatte Forchheim mit der 
Königspfalz eine wichtige Funktion inne. Die Stadt bietet mit 
ihren vielen Sehenswürdigkeiten die Kulisse für unsere lebendige 
Stadtführung. Wie lebte, liebte und starb das einfache Volk,  
als Dämonen und Hexen noch die Erde bevölkerten? Begrüßt 
werden Sie mit Met, dem Willkommensgruß. Gehen Sie mit auf  
eine packende Reise durch die Jahrhunderte: Werden Sie selbst 
zur adeligen Dame oder zum einfachen Handwerker. Authenti-
sche Requisiten und eigenes Erproben lassen Sie eine Zeit er- 
leben, in der Sie das Wasser vom Brunnen holen und mit dem 
Feuerschläger die Herdglut entfachen müssen.

Freuen Sie sich auf zwei Stunden erlebte Geschichte. 

Agil Bamberg
Dauer: 2 Stunden
Termine nach Vereinbarung mit dem Pfalzmuseum
Für Jugendliche und Erwachsene
Ort: Pfalzmuseum und Innenstadt
10,00 € p.P. (Mindestteilnehmer*innenzahl 15)



Highlight-Führung 
Ein spannender Streifzug durch das Pfalzmuseum Forchheim: 
Wollten Sie schon immer einmal die Kaiserpfalz, das malerische 
fürstbischöfliche Schloss in Forchheim, von oben bis unten richtig 
kennenlernen und besichtigen?

Die „Highlight“-Führung bietet in 60 – 90 Minuten einen Spazier-
gang durch das ganze Gebäude mit seinen kostbaren spätgoti-
schen Wandmalereien und den drei Spezialmuseen: 

Das Archäologiemuseum Oberfranken, ein Zweigmuseum der 
Archäologischen Staatssammlung München, erschließt Ihnen die 
bedeutende Fundlandschaft Oberfrankens aus vorgeschichtlicher Zeit.

Im Stadtmuseum tauchen Sie ein in die 1200jährige Geschichte 
der Stadt Forchheim, erzählt in neun „Stadtbildern“ mit Bild  
und Ton.

Das Trachtenmuseum bewahrt das Wissen um die letzten Trachten: 
Eine liebevoll arrangierte Sammlung einmaliger Originaltrachten 
aus der Fränkischen Schweiz erzählt Ihnen „Kleidergeschichten“.

Öffentliche Führung jeden letzten Sonntag im Monat  
um 14.30 Uhr und nach Vereinbarung
Führungsgebühr: Erwachsene 45,00 € zzgl. 3,50 € p.P.,  
Schulklassen 20,00 € zzgl. 2,00 € p.P.
Öffentliche Führung für Einzelpersonen um 14.30 Uhr:  
7,00 € p.P. inkl. Museumseintritt. 

Englische Highlight-Führung 
Ein „native speaker“ führt unsere internationalen Gäste zu den 
Höhepunkten des Museums.

Dauer: 1 – 1,5 Stunden
Führungsgebühr: 55,00 € zzgl. 3,50 € p.P.

Führung durch das Erlebnismuseum Rote Mauer
Ausgehend vom Festungsmodell im Stadtmuseum begibt sich die 
Führung in das angrenzende „Erlebnismuseum Rote Mauer“, das 
die Geschichte der Festung Forchheim erzählt und die Belagerung 
durch die Schweden im 30jährigen Krieg in Hörspielen lebendig 
werden lässt.

Termin nach Vereinbarung mit dem Pfalzmuseum
Dauer: ca. 1 Stunde
Führungsgebühr: Erwachsene 45,00 € zzgl. 3,50 € p.P.,  
Schulklassen 20,00 € zzgl. 2,00 € p.P. 

Nachts im Museum – Wenn alte Knochen erzählen 
Erlebnisführung für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Erst wenn alle Lichter erloschen sind, Dunkelheit sich ausgebreitet 
hat und der schützende Mantel der Stille über allem liegt, geht 
es im Schein einer Taschenlampe mit Christina König und dem 
Zeitgeist (Jost Lohmann) anhand ausgewählter Exponate durch 
die Menschheitsgeschichte.  
So wird Geschichte „leibhaftig“!

Dr. Jost Lohmann, Christina König, M.A.
Dauer: 1,5 Stunden
Termin nach Vereinbarung mit dem Pfalzmuseum
Für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren 
12,00 € p.P. (Mindestteilnehmer*innenzahl 15)

Themenführungen und Programme für Erwachsene

Unser museumspädagogisches Angebot haben erfahrene, frei- 
beruflich tätige Museumspädagogen entwickelt und sie führen  
es auch aus. Das Pfalzmuseum vermittelt die Programme und stellt 
die Räumlichkeiten zur Verfügung. 

Die Programme können jederzeit auch außerhalb der regulären 
Öffnungszeiten gebucht werden.

Das Pfalzmuseum vereint unter seinem Dach insgesamt vier  
Museen: das Archäologiemuseum Oberfranken, das Stadtmuseum, 
das Trachtenmuseum und das Erlebnismuseum Rote Mauer.

Unsere Partner

Agil, Bamberg
Museumspädagogik, Workshops, Repliken 
Dr. Jost Lohmann

VHS des Landkreises Forchheim
Vortrags-, Seminar- und Kursveranstaltungen finden  
in Kooperation mit der VHS Forchheim statt.

Führung 60 plus – eine altersgerechte  
Museumsführung
Durch ihre Lebenserfahrung und ihr umfangreiches Vorwissen 
unterscheidet sich die Herangehensweise und das Interesse  
älterer Menschen bei einem Museumsbesuch deutlich von 
anderen Gruppen. Bei unserer speziell für diese Gruppe ent- 
wickelten Führung durch das Pfalzmuseum wird dies besonders 
berücksichtigt.

Gemeinsam werden alte Handwerkstechniken ausprobiert:  
Beim Experimentieren mit Funktionsrepliken wie dem steinzeit- 
lichen Bohrer oder Silexklingen erkennen die Teilnehmenden, 
wie geschickt unsere Vorfahren ihren Lebensalltag bewältigten. 

Zeit für Erfahrungsaustausch und das gemeinsame Gespräch  
ist gegeben. 

Agil Bamberg
Dauer: ca. 2 Stunden
Termin nach Vereinbarung mit dem Pfalzmuseum
Ort: Archäologiemuseum
8,00 € p.P. (Mindestteilnehmer*innenzahl 15) 

Archäologie-Olympiade
Ihre Geschicklichkeit wird unter Beweis gestellt – aber keine 
Angst, der Spaß kommt dabei nicht zu kurz. Nach dem 
Museumsbesuch und der Stärkung mit einem Metumtrunk 
dürfen die Teilnehmenden in verschiedenen Wettkämpfen  
wie Bogenschießen, Feuerschlagen und Würfelbohren ihre 
Geschicklichkeit unter Beweis stellen. Beim Mittelalterquiz ist  
so manche knifflige Frage zu lösen. Die Olympiade vermittelt 
Wissenswertes über das Alltagsleben in Mittelalter und früher 
Neuzeit mit Hilfe von funktionsfähigen Repliken alter Hand-
werksgerätschaften. Die an Aktivitäten reiche Erlebnisführung 
erfordert den Einsatz unterschiedlicher Fähigkeiten, Kommuni-
kation, gemeinsames Handeln und Teamgeist sind gefragt. 
Ideale Voraussetzungen für ein gelungenes Teambuilding.  
Zum Schluss folgt die Siegerehrung mit Preisverleihung. 

Agil Bamberg 
Dauer: 2,5 bis 3 Stunden
Termin nach Vereinbarung mit dem Pfalzmuseum
Für Jugendliche und Erwachsene
Ort: Archäologiemuseum und Pfalzgraben
25,00 € p.P. (Mindestteilnehmer*innenzahl 15)


